
N ếu không giới thiệu 
trước, chắc tôi đã lầm 
tưởng Sabrina Dương là 

một du học sinh mới về nước. 
Cô trông khá trẻ trung với cách 
trò chuyện rất sôi nổi. Khi nói, 
Sabrina có thói quen khua tay, 
đặc biệt là lúc nhiệt tình giải 
thích bất kỳ điều gì tôi chưa 
hiểu. Thói quen đó khiến hình 
ảnh của cô luôn sống động 
trong trí nhớ của tôi.

Sabrina kể về thời sinh 
viên và thời gian làm việc cho 
L’Oréal. Càng nghe, tôi càng 
thấy khâm phục cô gái mang 
1/4 dòng máu Việt Nam này.

Sabrina cất giọng nói ríu rít 
như chim thuật lại “cuộc chiến” 
để “chiếm” một suất vào Trường 
quản lý Edhec ở Lille, Pháp. 
Muốn theo học ở ngôi trường 
danh tiếng này, cô phải trải qua 
kỳ thi lớn toàn quốc.

Các thi sinh phải học ôn 
nhiều môn như toán, tiếng 
Anh, tiếng Pháp, kinh tế, văn 
học, lịch sử, triết học... Sẽ chỉ 
có 300 người được chọn từ 
hàng ngàn thí sinh, cuộc chiến 
quả thực không hề đơn giản.

Sabrina có hai năm để chuẩn 
bị. Cô theo học tại một trường 
dự bị nơi các giáo viên đào 
tạo “những chiến binh”. Đưa 
ngón tay hình chữ V lên trước 
mặt tôi, Sabrina nhấn mạnh: 
“Chúng tôi chỉ biết học, học và 
học suốt hai năm trời. Ngoài 
học ra, chúng tôi không còn 
thời gian làm việc gì khác, tiệc 
tùng vui chơi phải gác lại hết. 
Mỗi ngày, tôi thức dậy, đi ra ga 
bắt tàu điện ngầm, tranh thủ 
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xem lại bài vở trên tàu. Đến 
trường, tôi vùi đầu vào học, 
hết giờ lại ra ga bắt tàu, lại mở 
sách ra cố học thêm một chút. 
Về nhà, tôi cũng chỉ biết ăn rồi 
học, học rồi ngủ. Một ngày bình 
thường trôi qua như vậy đấy”. 

Tuy học hành vất vả như vậy 
nhưng Sabrina không hối tiếc 
điều gì vì phần thưởng nhận 
được hoàn toàn xứng đáng. Ở 
Pháp, người ta coi trọng những 
sinh viên theo học ở trường 
quản trị kinh doanh. Bởi vì, nếu 

bạn được nhận vào học, bạn sẽ 
có cơ hội giành được một trong 
những công việc tốt nhất. Ai 
cũng muốn đạt được mục tiêu 
đó nên hàng ngàn người phải 
nỗ lực hết mình.

Nhắc lại quãng đời sinh viên, 
giọng của Sabrina sôi nổi hẳn 
lên. Cô tự hào kể về dự án lớn 
cô từng tham gia tổ chức khi 
còn ngồi trên ghế nhà trường. 
Đó là một buổi triển lãm nghệ 
thuật ngoài trời.

Sabrina đã nỗ lực rất nhiều 
để tìm tài trợ. Thật may mắn, 
sau khi trình bày ý tưởng ở tòa 
thị chính, nhóm của Sabrina đã 
có mạnh thường quân. Họ tỏ ra 
ấn tượng với ý tưởng về một dự 
án triển lãm nghệ thuật miễn 
phí trên đường phố.

Một kỷ niệm khó quên khiến 
Sabrina không nhịn được cười 
mỗi lần nhắc lại. Cô kể: “Tôi 
gọi đến một tờ báo rất lớn. 
Ngay lập tức họ gạt đi, viện lý 
do họ không quan tâm đến dự 

án của sinh viên. Địa điểm triển 
lãm khá gần tòa soạn của họ. 
Khi phát hiện một sự kiện lớn 
sắp diễn ra, họ cử phóng viên 
đi tìm hiểu. Lúc đó, họ mới hay 
chính họ đã từ chối trước”. 

Nói đến đây, cô cười hạnh 
phúc vì chứng minh được quan 
điểm của mình. Cô muốn gửi 
thông điệp đến các bạn sinh 
viên rằng bất kỳ ai cũng làm 
được chuyện lớn, miễn là bạn 
có một giấc mơ, đủ năng động 
và đam mê để biến giấc mơ đó 
thành sự thật.

Tháng 5-2001, ngày trọng 
đại đã đến. Cuộc triển lãm điêu 
khắc ngoài trời mang tên Lille 
met vos sens en eveil (Lille 
đánh thức giác quan của bạn) 
diễn ra thành công ngoài sức 
mong đợi của ban tổ chức. 
Người đến xem rất đông, họ để 
lại lưu bút cảm ơn. 

Do chi phí quá cao, triển lãm 
chỉ diễn ra trong vòng chưa đầy 
một ngày. Sabrina giải thích: 
“Bảo hiểm tác phẩm nghệ thuật 
tốn một triệu đô-la Mỹ. Thêm 
một ngày là thêm tốn kém. Triển 
lãm chỉ diễn ra từ 8 giờ sáng đến 
7 giờ tối. Bạn có tin không, bao 
nhiêu con người nỗ lực trong cả 
năm trời chỉ vì thành công của 
một ngày duy nhất”.

Làm việc cho L’Oréal là mục 
tiêu Sabrina đặt ra cho bản 
thân. Cô thích cách họ bố trí 
nhân lực trong công ty. Bất kỳ 
ai cũng phải liên tục đổi mới, có 
thể thay đổi vị trí, có thể thay 
đổi địa điểm. Những người có 
khả năng thích nghi với môi 
trường mới sẽ trụ lại rất lâu.
Sabrina tiết lộ ở L’Oréal có 
những nhân viên kỳ cựu, thâm 
niên công tác lên đến vài chục 
năm, họ rất gắn bó với công ty. 

Cô đầu quân cho công ty này 
từ năm 2004, khởi nghiệp với vị 
trí Quản lý sản phẩm cho ngành 
hàng nước hoa cao cấp. Nhiệm 
vụ chính là bao quát toàn bộ 
hoạt động PR, xây dựng thương 
hiệu, theo dõi doanh thu...Sau 
ba năm, cô chuyển sang làm 
Quản lý phát triển sản phẩm cao 
cấp Helena Rubeinstein ở khu 
vực châu Á. Sau gần ba năm, 
Sabrina nhận nhiệm vụ quản lý 
marketing cho nhãn hàng Vichy, 
ngành hàng dược mỹ phẩm của 
L’Oréal ở Việt Nam.

Dù mới nắm giữ cương vị này 
từ tháng 1, Sabrina đóng góp 
nhiều thành công cho công ty. 
Dưới định hướng của cô, Vichy 
có được sự hợp tác chặt chẽ với 
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Họp báo “Sức khỏe, khởi 
nguồn của làn da đẹp”

Dự án lớn trong đời

Giấc mơ L’Oréal



các nhà thuốc, bác sĩ da liễu... 
Buổi họp báo “Sức khỏe, khởi 
nguồn của làn da đẹp”, diễn ra 
ngày 24-4, thành công ngoài 
sức tưởng tượng. Toàn bộ khách 
mời, từ dược sĩ, bác sĩ da liễu 
đến người tiêu dùng, đều ấn 
tượng với xu hướng làm đẹp mới 
do Vichy giới thiệu. 

“Tôi từng làm việc ở nhiều 
quốc gia, nhưng không đâu 
giống nơi đây. Mọi người đối xử 
với nhau như người một nhà. 
Khi tôi mệt, các bạn hỏi thăm, 
chỉ chỗ mua cháo ngon. Biết tôi 
thích ăn xoài, các bạn hay mua 
đến cơ quan ăn chung, rất tình 
cảm”, Sabrina chia sẻ.

Cô khen phụ nữ Việt Nam 
rất nhiều. Cô nhận thấy họ 
thực ra mạnh mẻ hơn bề ngoài, 
đặc biệt là những lúc họ ở bên 
phái mạnh. Sabrina nói: “Bạn 
sẽ không bao giờ thấy phụ nữ 
Pháp hay Mỹ làm “tay hòm chìa 
khóa” như ở Việt Nam đâu. Chỉ 
ở đây, phụ nữ là người kiểm soát 
đồng tiền trong gia đình”.

Khi được hỏi nếu Sabrina 
cưới một người chồng Việt Nam, 
liệu cô có làm được như vậy, cô 
cười phá lên và đáp ngay: “Được 
chứ, tôi nghĩ là được. Tiếc là từ 
trước đến giờ, chứa có đối tượng 
nào “tấn công” cả”.
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Vui vẻ giới thiệu về 
sản phẩm mới của 

Vichy ở Boutique 
138, đường 3/2, 
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8Sabrina sinh năm 1980 tại 
Paris, Pháp. Cha cô là con lai 

Việt Nam - Campuchia. Mẹ cô là 
người Campuchia “nguyên chất”. 
Vì thế, Sabrina mang trong mình 

1/4 dòng máu Việt Nam.
8Sabrina nói được năm 

thứ tiếng: Pháp, Anh, Đức, 
Campuchia và Việt Nam (chỉ bập 
bẹ thôi vì mới học có ba tháng).

Tiết lộ thú vị

Gia đình Vichy


